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Grupa „Tygryski” i „Jagódki” 

Temat tygodnia „Świąteczne zwyczaje” – 12- 16.04.2021r. 

12.04 - 16. 04. 2021r. Krąg tematyczny: „Wiosna” 

Piątek – 16.04.2021r –Dziś zadbamy o ogródek 

 

1. Fasolki – Wiosna w ogródku – swobodna zabawa przy piosence - 

https://www.youtube.com/watch?v=gpZElYqu1Ag 

 

2. „Lekcja uprawy ogródka” – film edukacyjny - 

https://www.youtube.com/watch?v=Xgl53mv5KoI  

 

 

3. „Drzewka w ogrodzie” – ćwiczenie prawidłowej postawy ciała. 

 

 Dzieci chodzą swobodnie po pokoju. Gdy rodzic da sygnał dzwoneczkiem – 

dziecko zamienia się w drzewo w ogrodzie (staje przy ścianie, głowa prosto), 

w konary leżące na ziemi (kładzie się na dywanie, ręce wzdłuż ciała) lub w 

kijek od grabi (stoi prosto, nieruchomo, ręce wzdłuż ciała). 

 

4. „ Sprzęt ogrodowy” – dziecko rozpoznaje sprzęt, nazywa i mówi do czego służy 

https://www.youtube.com/watch?v=gpZElYqu1Ag
https://www.youtube.com/watch?v=Xgl53mv5KoI
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5. „Ile kroków?” – doskonalenie słuchu, przeliczania.  

Dzieci nasłuchują, ile razy rodzic uderzy w tamburyn/blat stołu. Robią tyle 

samo kroków w kierunku wskazanym przez rodzica.  
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6. Połącz w pary – sprzęt ogrodowy 
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