SZCZESC BOZE
@\5 WITAM WSZYSTKICH SERDECZNIE

Krag tematyczny: ,,PRACA ROLNIKA”

Temat: ..Sprzet rolniczy”

e Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas pobytu na wsi.

e Ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za zwierzeta.

e Zapoznanie dzieci z etapami powstawania chleba.

e Zaznajamianie dzieci z rodzajem pracy w gospodarstwie w odniesieniu do por roku.

e Ksztaltowanie umiej¢tnosci wypowiadania sig.

e Ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;.

e Ksztaltowanie u dzieci umiej¢tnosci wyrazania wtasnych emocji w pracach
plastycznych.

l. WSPOLNA MODLITWA DO ANIOLA STROZA
1. »Moje ulubione zwierze na wsi...”- niedokonczone zdania.

1., Konik”- gimnastyka buzi i jezyka wg 1. Jackowskiej.

Jedzie kon po bruku, stuka — stuku, puku- Kigskanie jezykiem ze zmiana tempa.
Konik wota iha—ha. Czy potrafisz tak jak ja? Powtarzanie iha —ha.
Raz jedzie po woli, a raz galopuje.

Ten dZzwigk styszy kazdy, kto go nasladuje. Klgskanie jezykiem ze zmiang tempa.

IV.  ,Rolnik w polu” — masazyk wg. B. Gawronskiej.

Dziecko siedzi przed rodzicem . Rodzic recytuje tekst i wykonuje ruchy.

e Rolnik w rano rusza w pole - Rodzic kroczy palcami obu rgk po plecach dziecka z
dotu do gory.
e Ora¢ plugiem czarng role. Rodzic Rysuje linie rownolegte do linii kregostupa
z gory do dotu.
e Sieje zboze 1 buraki, Rodzic stuka palcami po calych plecach.
e Z ktorych pdzniej sg przysmaki. Lekko puka dlonmi w plecy dziecka.
Zmiana teraz dziecko wykonuje masaz.



V. Anna Dabrowska - opowiadanie ""Praca rolnika™

Pewnego lata mata Aniela przyjechata do swoich dziadkéw na wie$. Byta bardzo szcze¢sliwa,
ze moze by¢ ze swojg kochang babcia, ktora piecze najpyszniejsze ciasta, moze zajadac
porzeczki i maliny prosto z krzaka i leze¢ na $wiezym pachnacym sianie, gtaska¢ krowy i
konie.

Po 2 dniach Aniela zauwazyta, ze dziadek dlugo przebywa na polu i przychodzi bardzo
zmeczony poznym popotudniem, a babcia wstaje wezesnie rano i ciggle co$ robi. Przyszio jej
tez do glowy pytanie:

- Dziadku jak to si¢ dzieje, ze rosng te wspaniale owoce w sadzie 1 warzywa na polu?
Dziadek odpowiedziat:

- Wisz dziecko, zeby byly dorodne warzywa i owoce trzeba o nie dba¢ przez caty rok.
Weczesng wiosng trzeba przekopa¢ grzadki w ogrodku i przeoraé pole.

Robi sig¢ to po to, aby ziemia byla spulchniona, napowietrzona i aby woda z deszczu mogta ja
tatwo nawilza¢. Potem kiedy ztagodnieja mrozy mozna wysiewac niektore bardziej odporne
na spadki temperatury warzywa, a w pozniejszym czasie reszt¢ warzyw.

Sa to, np. ziemniaki, marchewka, buraki, pietruszka.

Obsiac takie pole to dtugotrwala cigzka praca, cale szczescie, ze zyjemy w czasach maszyn,
ktére pomagaja w pracy rolnika.

Trzeba tez nawozi¢ ziemig aby rosliny byly dorodne oraz pieli¢ grzadki by chwasty nie
zabieraty sktadnikéw odzywczych 1 nie powodowaly cienia.

Warzywa i owoce dojrzewaja w ré6znym czasie. Jeszcze podczas lata zbieram kapuste,
marchew, , potem ziemniaki, a we wrze$niu buraki, jablka 1 gruszki z sadu.

Zbieranie plonow to cigzka praca. Na ten czas zatrudniam osoby do pomocy, sam nie dal bym
rady. Wiele warzyw, np. ziemniaki, marchew rosng w ziemi, trzeba je wyciaggnac¢, a nawet
wykopac¢ stad nazwa ,,wykopki” na zbior ziemniakow.

Kiedy warzywa i owoce sg juz zebrane trzeba je posegregowan na te najlepsze, ktore chce
sprzeda¢ do skupu, hurtowni czy przetworni, uzywac¢ we wiasnej kuchni.

Potem na te mniej dorodne, ktére moge dawa¢ moim zwierzgtom, np. konie chetnie jedza
marchewke 1 jabtka, $winie lubig ziemniaki. Segregujemy tez gatunkami. Posegregowane
warzywa przeznaczone do sprzedazy trzeba powarzy¢ po 20 1 50 kg 1 wsypa¢ do workow.

A potem zawie$¢ do odbiory czyli hurtowni warzyw lub przetworni, w ktorej warzywa sig¢
przerabia np. na gotowe satatki, surowki, buraczki w stoiku.

Stamtad warzywa trafiajg najczesciej do sklepdw, restauracji, stotdéwek.



A na koncu do naszych brzuszkoéw. Kiedy sprzedam juz owoce swojej pracy nawoze pole,
aby ziemia byla zyzna na przyszty rok.

Warto si¢ stara¢, poniewaz warzywa sg bardzo zdrowe, a ludzie o tym wiedza i coraz chetniej
chcg je jesc. I tak to si¢ kreci.

W zimie mozna troch¢ odpocza¢ od pracy. Jednak codziennie trzeba zajmowac si¢
zwierzetami i przygotowac maszyny na nastepne prace, ktore trzeba rozpoczaé wezesng
wiosna.

- Oj dziadku, dziadku ty to masz ci¢zko.

- Tak, mam, ale razem z babcig kochamy to co robimy.

VI. ,Jakie maszyny pomagaja rolnikowi?” — rozmowa na temat pracy
rolnika na podstawie doswiadczen dzieci i zdjec.

MASZYNY ROLNICZE

I) R A S A %(‘dszkolne

/omysty

Prasa belujaca- stuzy do zbierania siana i zwijania go w bele.



TRAKTOR Pttt

omysty

Traktor — po podlaczeniu do niego innych urzadzen mozna go wykorzystywaé przy
roznych pracach.

KOMBAJN Tttt

omysty

Kombajn zbozowy jest maszyna, ktora scina zboze, mloci je (czyli oddziela ziarna od
klosow). Na polu kombajn zostawia slome, a ziarna zb6z zbiera i przesypuje do
zbiornika przygotowanego przez rolnika.



PRZYCZEPA Peicone

omysty

Przyczepa- przeznaczona do transportu réznych rzeczy-siana, zboza.

SLEWNIK Pt

omystly

Siewnik- maszyna do rozsiewania ziarna na polu.



PLUG Prcorsotne

omystly

Plug- narzedzie do przekopywania ziemi po zimie, aby nie byla zbyt twarda. Plug
przygotowuje ja tak, aby mozna bylo w niej zasia¢ nowe nasiona.

COPRISKIWAL

omysty

Opryskiwacz- urzadzenie do opryskiwania, stosowane przy ochronie chemicznej i
nawozeniu roslin uprawnych oraz drzew i krzewéw.



VI.  Zabawa dydaktyczna ,,Prawda czy falsz?”

Rodzic mowi zdanie, jesli jest ono prawdziwe, dziecko klaszcze w rece. Jesli jest ono
falszywe wstaje 1 tupie. Falszywe zdania moga by¢ np. takie:

» Wies jest wicksza od miasta.

* Zima zbieramy z pola zboze.

» Krowy jedza cukierki i ciasto.

* Traktor to maszyna do robienia nale$nikow.

» Jabtka rosng na grzadce.
VIl. CZAS NA GIMNASTYKE DLA CALEJ RODZINY!!!!
Cwiczenia przeciwko ptaskostopiu-

e Zuraw” - Dziecko chodza po sali z wysoko unoszonymi kolanami i maksymalnie
zgietymi stopami (obciggnietymi stopami), nasladuja polujace zurawie.

e ,Granie na bebenku”-Dziecko siedzi w siadzie ugigtym ze stopami opartymi o
podioge. Na hasto ,,gramy” podnosi pigty do gory (zgina stopy) i uderzajac lekko
palcami, nasladuje granie na bebenku.

e Zbuduj zamek z klockéw” -Dziecko siedzi w siadzie ugigtym, zadaniem dziecka jest
zbudowanie za pomocg stop dowolnego zamku z lezacych obok rozrzuconych
klockow.

e ,Bicie brawa stopami”-Lezenie na plecach, r¢ce odsunigte w bok, dziecko unosi ugigte
nogi 1 rozchyla na boki kolana, stopy zwraca podeszwami do siebie 1 ,,bije brawa”.

e ,Odkurzacze-Dziecko nasladuje robienie porzadkow. Odkurzaczem, czyli palcami
stop zbierajg rzeczy lezace obok nich (mogg to by¢ kapsle, kasztany, korale, woreczki,
klocki, maskotki) kazde do innego pojemnika.

e ,,Chod baletnicy” -Dziecko maszeruje po sali z maksymalnie zgietymi podeszwowo
stopami. Palce jako pierwsze dotykaja podlogi.

e ,.Czytanie gazety” -Dziecko siedzi na krzesle, przed nimi lezy roztozona gazeta. Na
znak prowadzacego stara si¢ roztozy¢, a nast¢pnie ztozy¢ gazete palcami stop.



e Rozrywanie gazety” -Dziecko siedzi na krzesle, przed nimi lezy gazeta, zadaniem
dziecka jest porozrywaé gazete na kawalki palcami stop.

e ,Zbieranie $mieci” -Dziecko chodzi po sali i zbiera palcami stop wszystkie lezace
kawatki gazety i wrzuca je do wczesniej przygotowanego pudetka.

e Choragiewki”-Dziecko siedzi w siadzie podpartym, palcami stopy chwyta
szarfe/chustke i1 ktadzie si¢ na plecach. Nie poruszajac szarfy unosi wysoko nogg i
macha nig jak choragiewka. Mozna robi¢ zmiany: prawa, lewa noga. Mozna ¢wiczy¢
roéwnoczesnie obie nogi.

OSTATNIE ZADANIE

PRACA PLASTYCZNA- ,,Traktor” lub ,Jak narysowad traktor?”

https://www.youtube.com/watch?v=EclwkY70OFS4

‘ .
-

e CZAS NA PIOSENKE
»Valo nas, malo nas do pieczenia chleba”

https://www.youtube.com/watch?v=Y C-pDKWLRKw

Licz¢ na wspaniale pomysly. Dobrego dnia!

Wychowaweczyni p. Alina Slizewska


https://www.youtube.com/watch?v=EcIwkY7OFS4
https://www.youtube.com/watch?v=YC-pDKWLRKw

