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Grupa „Motylki” 
 

CZWARTEK  - 21.05.2020r. – temat dnia „Moi rodzice” 

 

 „Zgadnij, o czym myślę” – zabawa. 

Zaproś dziecko do zabawy w odgadywanie przedmiotu. Pomyśl o jakimś przedmiocie, 

który jest  w Waszym domu, i poproś dziecko o zadawanie pytań, które pomogą mu 

odgadnąć, o jaki przedmiot chodzi. W trudniejszym wariancie możesz poprosić o takie 

formułowanie pytań,  żeby odpowiedź mogła brzmieć wyłącznie „tak” lub „nie”, np. „Czy 

ten przedmiot jest w kuchni?”,  „Czy ten przedmiot jest zielony / miękki / duży?” itp. Gdy 

dziecko rozwiąże zagadkę,  zamieńcie się rolami. 

 

 „Moi rodzice są wspaniali, ponieważ…” – zabawa w niedokończone zdania. 

Rodzic zadaje pytania: Czy rodzice zawsze są wspaniali? Czy popełniają błędy? Jakie? 

Czy rodzice mają prawo do błędów? 

  

 „Mama ma zmartwienie” – wysłuchanie wiersza D. Wawiłow, po przeczytaniu opowiadania 

rozmowa na temat jego treści (Kto wystąpił w wierszu? W jakim nastroju była mama 

dziewczynki? Co próbowała zrobić dziewczynka? Jak pomogła mamie? Czy twoi rodzice 

bywają smutni? Dlaczego? W jaki sposób można im wtedy pomóc?). 

 

„Mama ma zmartwienie” 

Danuta Wawiłow 

 

Mama usiadła przy oknie. 

Mama ma oczy mokre. 

Mama milczy i patrzy w ziemię. 

Pewnie ma jakieś zmartwienie… 

Zrobiłam dla Niej teatrzyk, 

a Ona wcale nie patrzy… 

Przyniosłam w złotku orzecha, 

a Ona się nie uśmiecha… 

Usiądę sobie przy Mamie. 

Obejmę Mamę rękami 

i tak jej powiem na uszko: 

„Mamusiu, moje Jabłuszko! 

Mamusiu, moje Słoneczko!”. 
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Mama uśmiechnie się do mnie 

i powie: „Moja córeczko!”. 

 

 „Kocham mamę i tatę” – rozmowa. 

Rodzic rozmawia z dzieckiem o miłości, którą darzy mamę i tatę. Rodzic zadaje pytania: Jakie 

jest to uczucie? Za co kochasz rodziców? Czy rodzice odwzajemniają twoją miłość? 

 

 „Kocham mamę tak bardzo jak…” - ćwiczenie logicznego myślenia. 

Dziecko kończy zdanie: Kocham mamę tak bardzo jak… (np. niedźwiedź miód, lato 

słońce). Dziecko wymyśla logiczne zakończenie zdania. 

 

 „Mama, tata i ja” – wykonanie pracy plastycznej. 

Potrzebne będzie: kartka, farba, dłonie członków rodziny. 

Każdy z członków rodziny maluje dłoń wybranym przez siebie kolorem farby i odbija na kartce. 

Pod każdą dłonią należy podpisać, do kogo należy odcisk (tata, mama, Kinga, itp.). 

 

Efekt końcowy: 

 



Przedszkole Sióstr Misjonarek Świętej Rodziny im. bł. Bolesławy Lament 

w Białymstoku, ul. Dobra 1A 

 

3 
 

 


