,Poziomki”

Wtorek, 31.03.2020 Temat: Gdzie mieszkajg krowa, kon, swinia, kura?

Na , Dzien dobry” zachecam was do zaspiewania rodzicom naszej powitanki :
» Wszyscy sq, witam was,
zaczynamy, juz czas.

Jestem ja, jestes ty, raz, dwa, trzy!”

Na poczatek troche ruchu- bedziemy nasladowac rézne zwierzeta:

W wiejskiej zagrodzie:

Nastat ranek, z kurnika wychodzi domowe ptactwo - marsz po pokoju, nasladowanie gtoséw
ptactwa domowego:

kury - ko, ko, ko
indyki - gul, gul, gul
kogut - kukuryku

- Zatrzymujq sie, machajq skrzydtami - wykonywanie ruchéw rekami.

- Rozglgdajq sie czy gospodarz niesie dla nich ziarno - wykonanie skretow szyi w prawg i
lewa strone.

- Kogut wskoczyt na ptot - wykonywanie podskokow obunéz.
- Gospodarz sypie ziarno - sktony w przéd.

- Gospodarz idzie do obory. Wyprowadza konie, krowy na pastwisko - przemieszczaja sie na
czworakach.

- Zwierzeta zeby dojs¢ na pastwisko przechodzq przez mostek - przejscie na czworakach pod
nogami rodzica

- Zwierzeta sie najadty. Odpoczywajq ciekawie sie rozglgdajgc - przejscie do lezenia
przodem, podparcie dtonmi o podioge, unoszenie glowy jak najwyzej, spogladanie raz w
jedna, raz w drugg strone.

- Zapadajq w drzemke, lezq na jednym boku, po chwili odwracajq sie na drugi bok -
przechodzg z lezenia na prawym boku do lezenia na lewym boku.



- Zbliza sie wieczor, zwierzeta wracajq do obory - chéd na czworakach, przejscie przez
"mostek" (jak wyzej).

Na zakonczenie ¢wiczenie rozluzniajgce - stanie w lekkim rozkroku, swobodny zwis tutowia
i rak.

"Dzien dobry zwierzgtka”- dzis gimnastyka takze dla naszej buzi !

Bardzo wczesnie rano wszystkie zwierzeta jeszcze smacznie spaty.  Kogut i kury w
kurniku na grzedzie (oblizywanie czubkiem jezyka gérnych zebéw po wewnetrznej stronie),
krowa i kon w oborze (unoszenie jezyka za gorne zeby i cofanie go do podniebienia
miekkiego), a piesek w budzie (jezyk w przedsionku jamy ustnej, oblizywanie gérnych
zebow). Pierwszy obudzit sie kogut, wyskoczyt z kurnika (szerokie otwieranie buzi i
wysuwanie jezyka nie dotykajac o zeby), rozejrzat sie po podwédrku (kierowanie jezyka w
kaciki ust, przy szeroko otwartych ustach), wyskoczyt na ptot (unoszenie jezyka nad gérna
warge) i gtosno zapiat - kukuryku!! Gtosne pianie koguta obudzito kury, ktére zawotaty - ko -
ko - ko!! Na $niadanie kurki zjadty ziarenka (chwytanie ziarenek ryiu preparowanego
wargami). Obudzit sie tez piesek, zaszczekat — hau, hau, hau!! Pobiegat w koto podwdrka
(usta szeroko otwarte, oblizywanie warg ruchem okreinym). Zmeczyt sie bardzo tym
bieganiem i dyszy (wysuwanie szerokiego jezyka do brody). Wyszedt takie ze swej
kryjowki kotek i zamiauczat - miau, miau!! Wypit mleczko z miseczki (wysuwanie jezyka nad
dtonmi utozonymi w ksztatcie miseczki). W chlewiku s$winka zaczeta potrgcac¢ ryjkiem
drzwi (wysuwanie warg do przodu jak przy samogtosce u). Krowa zaryczata - muu,
muu!! A kon zaparskat, ze tez juz nie Spi (parskanie, klgskanie).

A ty co moéwisz wszystkim rano, gdy sie obudzisz? (dzier dobry).

A teraz propozycja nowej piosenki, postuchajcie:

Stary Donald farme mial

Podczas stuchania dzieci mogg wykonywa¢ dowolne ruchy, kroki taneczne.
Przy kolejny stuchaniu dzieci prébujg wystukaé rytm piosenki klaszczac, tupigc, wybijajac
rytm na np. misce plastikowej albo pudetku ( wg pomystu ), dwiema ztgczonymi rekami,
jedng reka, potem druga.

Dzieci - stuchamy, bo rodzice beda zadawaé¢ pytania ©

Pytania dla dzieci:

e (zy ta piosenka jest wesota czy smutna?
e Jakie zwierzeta miat Stary Donald?
e Jakie odgtosy wydawaty zwierzeta?


https://www.youtube.com/watch?v=CRnspYzSVIs

e |le zwierzat byto na farmie?

Stary Donald farme mial- tekst piosenki
Stary Donald farmg¢ miat ija, ija o!
A na tej farmie krowe miat ija, ija o!
Krowa mu —mu - mu, mu, mu.
.. $winke¢ miat ija, ija o! Swinka chrum — chrum — chrum, chrum, chrum;

krowa mu — mu — mu, mu, mu.
... pieska miat, ija, ija o! Piesek hau — hau - hau, hau, hau;

$winka chrum — chrum — chrum, chrum, chrum;
krowa mu — mu - mu, mu, mu

... kury mial, ija, ija o! Kury ko — ko — ko, ko, ko; ...

.. gaske mial, ija, ija o! Gaska g¢ — ge — gg, g¢, g¢; ...

... kaczke¢ mial, ija, ija o! Kaczka kwa — kwa — kwa, kwa, kwa; ....

.. owce mial, ija, ija o! Owce be — be — be, be, be; .

... kotka mial, ija, ija 0! Kotek miau — miau — miau, miau, miau;
owce be — be — be, be, be; kaczka kwa — kwa — kwa, kwa, kwa;
gaska ge — g¢ — g¢, g¢, g¢; kury ko — ko — ko, ko, ko;
piesek hau- hau- hau, hau, hau;

Swinka chrum — chrum — chrum, chrum, chrum;
Krowa mu — mu - mu, mu, mu.

Stary Donald farme¢ miat ija, ija o! [ja, ija o!

Spiewacie doskonale ! Brawo!

Odpoczynek wam sie nalezy. Po nim zachecam do rysowania.

A w nagrode za super wykonanie zadan proponuje zabawe z Panem Mitoszem:

Pan Mitosz


https://www.youtube.com/watch?v=bZnfkuZMQ9Q

Sprébujcie nauczyd sie dzis rysowaé matego kurczaczka. Oto podpowied? jak to zrobié. A

moze uda wam sie narysowac cate stadko kurczakéw ©OO




