Przedszkole Si6str Misjonarek Sw. Rodziny, ul Dobra 1A, Bialystok

Grupa” Zajaczki”

Temat tygodnia ,,Na wiejskim podwoérku” — 23.03 — 27.03.2020r.

I' W ¢éwiczeniach wszystkie strony dotyczace tematu tygodnia oraz w ksigzce z praca
domowa litera .k, 1’ ! ©

1. ,Litera L, }’ - rodzic prezentuje sposob pisania litery L 1 na kartce w lini¢. Prosi dziecko,
by napisalo t¢ litere palcem na podtodze i w powietrzu, wypowiadajac gtoske t z r6zna
intonacjg. Prosze zwroci¢ uwage dziecka na kierunek pisania litery oraz na jej miejsce w
liniaturze. Mozna da¢ tace lub talerzyki jednorazowe z kaszg manng, a dziecko pisze na nich
litere L 1.
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2. Zabawy ruchowe:

» W zagrodzie”- na polecenia rodzica, dziecko nasladuje ruchem i gtosem zwierzeta:
Piesek szczeka: Hau, hau, hau.

Kotek miauczy: Miau, miau, miau.

Kura gdacze: Kod, ko, dak.

Kaczka kwacze: Kwa, kwa, kwa.

Ggska gega: Ge, ge, ge.
Owca beczy: Be, be, be.



Koza meczy: me, me, me.
Indor gulgocze: Gul, gul, gul.
Krowa ryczy: Mu, mu, mu.
Konik parska: Prr, prr, prr.
A pies warczy: Wrr, wrr, Wrr.

»Wyscigi zab” - na podtodze w jednej czesci pokoju utéz lini¢ startu, a po przeciwnej stronie
— lini¢ mety (mozesz do tego wykorzysta¢ np. skakanke). Popros, aby dziecko stangto na linii
startu i na hasto ,,start!” przemiescito si¢ do linii mety w ustalony sposob, np. skaczac obundéz,
na jednej noce, uktadajac stope za stopg. Mozesz mierzy¢ czas, proponowaé inny sposob
przemieszczania si¢, a takze wziag¢ udziat w rywalizacji!

»Po nitce do klebka” — uldéz na podtodze line (sznurek, gruba widczke, zwigzane
sznurowadta itp.). Popros, aby dziecko przeszto po linie stopa za stopa. Dla mtodszych dzieci
mozesz przygotowaé $ciezke z tasmy malarskiej (nie suwa si¢ po podtodze i tatwo jg usunac).

3. Zabawa jezykowa:
wDzien dobry zwierzqtka”:

Bardzo wczesnie rano wszystkie zwierzeta jeszcze smacznie spaly. Kogut i kury w kurniku na
grzedzie (dziecko oblizuje czubkiem jezyka gorne zeby po wewnetrznej stronie), krowa i kor
w oborze (wysuwa jezyk za gorne zgby i cofa go do podniebienia migkkiego), a piesek
w budzie (ustawia jezyk w przedsionku jamy ustnej i oblizuje gorne zgby). Pierwszy obudzil
sie kogut, wyskoczyl z kurnika (szeroko otwiera buzie i wysuwa jezyk, nie dotykajac o zeby),
rozejrzat si¢ po podworku (ma szeroko otwarte usta i przesuwa jezyk w kaciki ust), wyskoczyt
na plot (wysuwa jezyk nad gorng warge) | glosno zapial —kukuryku!! Glosne pianie koguta
obudzito kury, ktore zawotaly — ko — ko — ko!! Na Sniadanie kurki zjadly ziarenka (dziecko
chwyta ziarenka ryzu preparowanego wargami). Obudzit si¢ tez piesek, zaszczekat — hau hau,
hau!! Pobiegal w kolo podworka (otwiera szeroko usta i oblizuje wargi ruchem okr¢znym).
Zmeczyl sie bardzo tym bieganiem i dyszy (wysuwa jezyk do brody). Wyszed! takze ze swej
kryjowki kotek i zamiauczat — miau, miau!! Wypil mleczko z miseczki (wysuwa jezyk nad
dtonmi utozonymi w ksztatcie miseczki). W chlewiku swinka zaczeta potrgcac ryjkiem drzwi.
Krowa zaryczata — muu, muull A kon zaparskal, zZe tez juz nie spi (parska, klaska). Aty co
mowisz wszystkim rano, gdy sie obudzisz? (dziecko mowi: dzien dobry).

4. Wiersze i opowiadania:

» W domu najlepiej” — autor: Agnieszka Fraczek
Dorsz Dionizy, jak bociany,

chciat mie¢ gniazdo pod chmurami,
lecz, gdy znalazt sie na dachu,
zaraz drapngt w dot ze strachu.
Slimak Dyzio chciat sie ukryé,

hen, na drzewie, w dudka dziupli,

a ow dudek z marnym skutkiem
wtykat czubek w kundla budke...
Pies sie do muszelki wciskal,

ale zmiescit tam ¢wier¢ pyska.



Dzik w pospiechu siadl na grzedzie —
spadal z niej dwa razy predzej.
Pomysleli... podumali... I do domow sie udali.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza, np. : Czy wiersz Ciebie rozbawit? Dlaczego?
Ktore zwierzg najbardziej Ciebie rozbawito? Postuchaj wiersza jeszcze raz i powtorzrymujace
si¢ stfowa. O jakich zwierzetach jest mowa w wierszu? Gdzie zwykle mieszkajg te zwierzeta?
Dlaczego wtasnie tam? Gdzie chcialo zamieszka¢ kazde z tych zwierzat? Jak si¢ skonczyty
ich proby zamieszkania w innych niz zwykle miejscach? Czy to byly odpowiednie dla nich
domy? Dlaczego? Co by bylo, gdyby cztowiek chcial zamieszka¢ w tych miejscach, ktore
wybraly zwierzgta? Po co zwierzeciu potrzebny jest dom? Jak si¢ nazywaja domy znanych
nam zwierzat: kury, $wini, konia, krowy?

»Najpiekniejsze...” — autor: Grzegorz Kasdepke

Jak wiadomo, kazda mama pragnie, aby jej dziecko byto naj, naj, najwspanialsze!... Prawda?
Tak samo rzecz sie¢ miala z pewnymi dobrze mi znanymi kurami. Ktoregos ranka wszystkie
trzy zniosty jajka. Coz to byla za rados¢! Gdakaly wniebogtosy ze szczescia! Spoglgdaty

Z mitosciq na swe jajeczka. Otulaly je delikatnie. Nastuchiwaly czy zza kruchej skorupki nie
dobiegnie ich czasem jakis dzwiek. Jednym stowem jak wszystkie mamy, robity sporo
zamieszania. — Z mojego jajeczka — gdakata pierwsza kura — wyrosnie najsilniejszy kogucik
na cafym podworku! — A z mojego — gdakata druga — najpigkniejsza nioska w catej wsi! Zas
trzecia kura byta tak szczesliwa, zZe nie wiedziala nawet, czy wolataby chlopca, czy
dziewczynke. Wszystkie jednak chcialy, aby ich dzieci byly najpigkniejsze. Postanowily wiec
pomalowa¢ skorupki jajek najwspanialej, jak tylko potrafity. — Moj kogucik — gdakata
pierwsza kura — bedzie czerwony w niebieskie paski. — A moja nioska — gdakata druga —
bedzie rozowa w zielone groszki. Zas trzecia kura nie mogta si¢ zdecydowac, czy pomalowac
jajo na pomaranczowo w brgzowe kwadraciki, czy na brgzowo w pomaranczowe trojkqciki.
Wszystkie byly przekonane, ze z tak kolorowych jajek wyklujq sie najpiekniejsze kurczaki na
swiecie. Ktorejs nocy ustyszaly jakies ciche trzaski, jakies popiskiwania... — zanim sie¢
obejrzaly, z popekanych, kolorowych skorupek wyskoczyly ich dzieci. — Jaka sliczniutka!... —
wygdakala pierwsza kura. — Moj ty kochany!... — rozczulita sie druga. — Chlip, chlip!... —
plakata ze szczescia trzecia kura. A male kurczaczki, wszystkie Zolciutkie, jak gdyby
pomalowato je samo stonce, rozejrzaly sie dookota i krzyknely radosnie: — Mamo! Juz jestem!

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat tekstu, np.: O jakich kurczakach marzyty kury? Co
kury zrobity z jajkami? Jakiego koloru byty mate kurczaczki? Jakie zwierzgta wykluwajg si¢ z
jaj? Dziecko podaje przyktady zwierzat, ktore wykluwaja si¢ z jaj. Rodzic moze pomoc
nazwac kategorie tych zwierzat: owady, ryby, gady, ptazy. Wérdd ssakow zaledwie dwa
gatunki — dziobak i kolczatka.

»Przetwory z mleka” — autor: Bozena Forma

Na zakupy wyruszamy, duzq torbe zabieramy.

Trzeba kupic serek biaty i ser Zotty w dziury caly.

Smaczny jogurt waniliowy, naturalny, truskawkowy.

[ koniecznie tez maslanke, ser topiony i Smietenke.

Rézne sq przetwory z mleka, zatem niechaj nikt nie zwleka.
Dnia kazdego — to zasada cos z nabiatu niechaj zjada.



Po przeczytaniu tekstu rodzic prosi dziecko, zeby powiedziato, jakie zwierzeta dajg mleko,
ktore wykorzystujg ludzie. Jesli jest taka koniecznos$¢, podpowiada, ze nie tylko krowa, ale
takze np. owca, koza. Prosi dzieci, by na podstawie wystuchanego wiersza i wtasnej wiedzy
powiedziaty, jakie produkty sg zrobione z mleka. Dziecko podaje nazwy produktow, dzieli je
na sylaby, podaje pierwszg i ostatnig gloske. Rodzic po kazdym przyktadzie dopytuje dziecko,
czy lubi dany produkt.

5. Zabawy matematyczne:

»Matematyka w zagrodzie”

Rodzic przygotowuje dziecku roézne materiaty (kamyki, nakretki, patyczki, klocki). Dziecko
uktada je zgodnie z trescig zadan i przelicza, np.:

1. W gospodarstwie pani Marysi sq: 2 krowy, 3 kozy i I kon. Ille pani Marysia ma zwierzqt?
2. Na stoncu wygrzewajq sie 2 koty i 3 pieski.

lle zwierzqt wygrzewa sie na stoncu?

3. Po podworku chodzi I krowa, 2 konie, 4 pieski i 1 kot. Ile zwierzgt jest na podworku?

»Liczymy zwierzeta”

Rodzic rozdaje dziecku liczmany, np. nakretki po napojach. Podaje tre$¢ zadan, dziecko
dokonuje obliczen za pomocg liczmanow.

Przyktadowe zadania (dodawanie w zakresie 10):

W gospodarstwie byty 4 kury i 5 kaczek. Ile ptakow byto w gospodarstwie? Kura wysiadywata
Jjajka. Najpierw wykluly sie 2 piskleta, chwile pozniej — 4 piskleta, a po kolejnej chwili —
jeszcze 1. Ile pisklgt sie¢ wykluto?

Na tgce pasty si¢ 2 duze krowy i 1 maly cielak. Ile krow bylo na tgce? W stajni staly snopki
siana: 1 pod drzwiami, 2 przy prawej Scianie, 4 przy lewej Scianie. lle snopkow siana stato w
stajni?

Na wiosng w gospodarstwie urodzilo sie jedno Zrebie, dwoje cielgt, cztery kurczeta i dwa
koty. Ile zwierzqt urodzito si¢ na wiosne w gospodarstwie?

6. Praca plastyczna pt. ,,Na wiejskim podworku”

Rodzic rozdaje dzieciom plasteling i sztywne kartoniki lub pokrywki plastikowych
pojemnikow. Dzieci lepig z plasteliny makiete wiejskiego podworka i zwierzeta gospodarskie.
Na koniec przygotowuja prezentacje wykonanej przez siebie pracy.

7. Piosenka pt. ,,Stary Donald farme¢ mial” - si. i muz. tradycyjne
Stary Donald farme miat ija, ija, ot!

Na tej farmie pieska mial ija, ija, ot!

Stychac hau, hau tu, hau, hau tam, Hau tu, hau tam, wszedzie hau, hau,
Stary Donald farme miat ija, ija, ot!

Stary Donald farme miat ija, ija, ot! Na tej farmie krowy miat ija, ija, ot!
Stychac¢ mu, mu tu, mu, mu tam, Mu tu, mu tam, wszedzie mu, mu,

Stary Donald farme miat ija, ija, ot!

Stary Donald farme miat ija, ija, ot!

Na tej farmie kaczki mial ija, ija, ot!

Stychac kwa, kwa tu, kwa, kwa tam, Kwa tu, kwa tam, wszedzie kwa, kwa,
Stary Donald farme miat ija, ija ot!



Dodatkowo:

»Pasta jajeczna” — samodzielne przygotowanie kanapek z pasta jajeczna.

»Wszystko z mleka” — praca plastyczna. Dzieck przeglada gazetki reklamowe z réznych
sklepoéw, wycina produkty, ktore sg zrobione z mleka, nakleja je na kartki.

»Wiejski wyscig”— przygotowanie gry Sciganki. Potrzebne bedzie kartka A3 i kredki.
Dziecko rysuje planszg do gry, ktora si¢ dzieje na wiejskim podworku — 0znacza miejsce
startu i mety, rysuje pola trasy. Moga przygotowac pola-niespodzianki (droga na skroty lub
cofnigcie si¢). Po skonczeniu ustawia na polu start swoje pionki, rzuca kostka i przesuwa Si¢ o
wylosowana liczbe pol.

Mitego tygodnia ©- p. 1za



