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10. 

Úvod: 

Práca klubu Praktická žena je zameraná na
 
skvalitnenie vzdelávania dievčat v odbore 

praktická žena.  

Činnosť klubu  sa sústreďuje  na: 

-  vzájomné vzdelávanie pedagógov a prehlbovanie ich praktických zručností , IKT zručností 

- na prípravu  učebných pomôcok a edukačných materiálov. 

- podporu zvýšenia  vzájomnej komunikácie a výmenu skúseností medzi pedagógmi. 

 

Stručná anotácia 

 

Členky klubu na spoločných sedeniach sa venujú problémom spojených s čitateľskou 

gramotnosťou, s efektívnymi čitateľskými stratégiami a možnosťami využitia ich vo výučbe. 

Prebrali sme otázky spojené so hard skills a soft skills , ktoré by sme chceli zapracovať do 

kompetencií v profile absolventa odboru praktická žena. Spoločné stretnutia klubistiek sme 

využili aj na prehlbovanie našich zručností v zdobení perníkov,   v práci s papierom – 

papierové pletenie, v práci s prírodninami a príprave jesennej a zimnej výzdobe. Vzájomne 

sa vzdelávame aj pri využívaní IKT techniky na prípravu edukačných materiálov. 

https://spojskolrs.edupage.org/text/?text=text/text2&subpage=3


Kľúčové slová 

 

Čitateľská gramotnosť, efektívne čitateľské stratégie, tvrdé a mäkké zručnosti, odborné 

zručnosti, ŠKVP, obsahový a výkonový štandard, , interpersonálne zručnosti, EQ, 

komunikácia, čítanie s porozumením, hlasné plynulé čítanie, slovná zásoba, Aplikácie na 

úpravu obrázkov – Gimp, aplikácie na tvorbu videa Movie maker, prírodniny, dekorácie, 

papierové pletenie, papierové ruličky, počítačové aplikácie, PowerPoint... 

 

 

Zámer a priblíženie témy písomného výstupu 

 

Vo výstupoch sme sa zamerali hlavne na tvorbu edukačného materiálu pre učebný odbor 

praktická žena – pracovné listy a vzdelávacie prezentácie v PowerPointe. 

 

Pracovné listy: 

Odborná terminológia 

Bezmäsité jedlá 

Bezmäsité pokrmy 

Reštauračné múčniky 

Tepelné spracovanie potravín 

Aranžovanie 

Zloženie šijacieho stroja 

 

Prezentácie v PowerPointe 

Jesenné dekorácie 

Aranžovanie – Ikebany 

Tvorba dekorácií 

Práca s prírodninami 

 

Jadro: 

Popis témy/problém 

 

Odbor praktická žena sa vyučuje na škole len niekoľko rokov a pre tento odbor nie sú žiadne 

učebnice . Z tohto dôvodu sme sa rozhodli na zasadnutiach klubu a vo výstupných 

materiáloch vytvoriť edukačný materiál, hlavne pracovné listy, a vzdelávacie prezentácie. 

Pripravený materiál použijeme  na teoretickom a praktickom vzdelávaní a tak tiež počas 

dištančného vzdelávania. 

Spracovaný materiál bude prístupný všetkým pedagógom učiacim v tomto odbore na 

stránkach Edupage v knižnici a taktiež bude  priložený k témam v tematických plánoch. 

 

 

 



Záver: 

Zhrnutia a odporúčania pre činnosť pedagogických zamestnancov 

 

-  odporúčame zakomponovať vyhotovené materiály do výchovnovzdelávacieho procesu 

(podľa časovej následnosti v tematickom výchovno-vzdelávacom pláne)  

 

- odporúčame v rámci činnosti klubu pripraviť edukačné materiály ku každej téme 

v predmetoch – základy výživy a varenia , ručné práce  a k príslušným témam na odbornom 

výcviku 

 

- Odporúčame  vyskúšať na hodinách  a na  odbornom výcviku niektoré čitateľské stratégie, 

a následne ich zhodnotiť na zasadnutiach klubu / len pri prezenčnom vzdelávaní/ 

 

- prediskutujeme a doplníme osnovy a  kľúčové kompetencie absolventa odboru praktická 

žena   
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