Procedury funkcjonowania 

Zespołu  Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Kościerzynie           

w czasie epidemii 

obowiązujące od 01.09.2021r.

OGÓLNE ZASADY 

	Szczepienie
	rekomendowane dla pracowników szkół oraz uczniów                       w określonych grupach wiekowych.


	Dezynfekcja
	przed i po zajęciach mycie powierzchni detergentem                       lub dezynfekcja środkiem dezynfekującym.


	Dystans
	minimalna odległość pomiędzy osobami: 1,5 m.

	Higiena
	częste mycie rąk (lub dezynfekcja rąk), ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.


	Maseczka
	zalecane w przestrzeniach wspólnych, gdy nie można zachować dystansu.



	Wietrzenie
	przed, po i w trakcie zajęć oraz przerw, a także w dni wolne od zajęć.


ORGANIZACJA ZAJĘĆ
1. Do oddziałów przedszkolnych  i  szkoły  podstawowej w Zespole Szkolno- Przedszkolnym nr 3               w Kościerzynie mogą uczęszczać wyłącznie dzieci/uczniowie zdrowi, bez objawów chorobowych sugerujących infekcję lub chorobę zakaźną oraz gdy nie został nałożony na nich obowiązek kwarantanny lub izolacji domowej.
2. Dzieci/uczniowie przyprowadzani/odbierani mogą być  przez opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję lub chorobę zakaźną oraz gdy nie został nałożony na nich  obowiązek kwarantanny lub izolacji domowej.
3. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.

4. Rekomenduje się ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz pojazdów prywatnych, przemieszczania się pieszo oraz środkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczeństwa (rower, hulajnoga).

5. Rodzice/ opiekunowie przyprowadzający/odbierający  dziecko/ucznia nie mogą wchodzić  do budynku placówki - czekają  przy drzwiach wejściowych.

6. W szczególnych sytuacjach, po uzyskaniu zgody wychowawcy,  rodzic dziecka do lat 7 może wejść do budynku szkoły, bezwzględnie zachowując obowiązujące zasady bezpieczeństwa: 
a) dystans od innego opiekuna/rodzica z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m,
b) dystans od pracowników szkoły min. 1,5 m, 
c)   przestrzeganie przepisów prawa związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym, stosowanie   środków ochronnych  w postaci maseczek oraz dezynfekowanie rąk lub używanie rękawiczek jednorazowych
9. Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania     w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa).
10.Przebywanie w szkole osób z zewnątrz ograniczone jest do niezbędnego minimum,                                (tylko osoby bez objawów  infekcji lub choroby zakaźnej).  Obowiązuje  dezynfekcja rąk  lub użycie rękawiczek jednorazowych,  stosowanie środków ochronnych (maseczki), zachowanie dystansu (min.1,5 m) oraz przebywanie w wyznaczonych obszarach szkoły. 
11. Wszystkie osoby wchodzące  do budynku szkoły  mają obowiązek dezynfekowania rąk: środek do dezynfekcji rąk oraz instrukcja jego użycia zamieszczone są przy wejściach do budynku szkoły. 
12. Wszyscy zobowiązani są do regularnego mycia rąk wodą z mydłem. Dzieci/uczniowie robią to  szczególnie:
a) po przyjściu do przedszkola/ szkoły, 
b) przed jedzeniem,
c) po powrocie ze świeżego powietrza,
d) po skorzystaniu z toalety.
13. Poszczególne oddziały/ klasy wchodzą/wychodzą do/z budynku szkoły wyznaczonymi drzwiami:
· dzieci z oddziałów przedszkolnych  oraz uczniowie klas 1-3: wejście od strony parkingu
· uczniowie klas 4-8: wejście główne.
14. Na lekcje wychowania fizycznego uczniowie wchodzą  wejściem od strony boiska przy sali gimnastycznej. 

15. Uczniowie w szkole przebywają w  wyznaczonych strefach:

· strefa od sali 16 do sali gimnastycznej przeznaczona jest dla dzieci z oddziałów przedszkolnych oraz uczniów z  klas 1-3 ,

· uczniowie z klas 4-8 przebywają na pozostałym obszarze szkoły  (od sali 104 do sali 15).

16. Dzieci z oddziałów przedszkolnych wraz z nauczycielem  przebywają  w wyznaczonej i stałej sali. 
17. W  planie lekcji, w miarę możliwości, uwzględnia się, żeby  poszczególne klasy odbywały zajęcia edukacyjne w jednej sali.

18.  Uczniowie posiadają własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym, w plecaku lub we własnej szafce- nie mogą  wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. Przybory i podręczniki można zostawiać w szkole, kiedy uczeń wraca do domu.
19. Dzieci  z oddziałów przedszkolnych nie powinny zabierać  ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych przedmiotów lub zabawek. 
20. Uczniowie  nie powinni zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 
21. Uczniowie mają obowiązek przestrzegania  i stosowania się do zapisów  regulaminów obowiązujących w szkole.
22. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można zachować dystansu, rekomenduje się w miarę możliwości zrezygnować z   ćwiczeń  i gier  kontaktowych.
23. Podczas zajęć wychowania fizycznego uczniowie stosują się do regulaminu sali gimnastycznej                        i obiektów sportowych, który zawiera zapisy dotyczące zachowania bezpieczeństwa  w czasie epidemii.

24. W czasie zajęć pozalekcyjnych organizowanych w szkole obowiązują zasady bezpieczeństwa dotyczące organizacji zajęć lekcyjnych. 

25. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy uwzględniają wymagania sanitarne oraz  konieczny okres 2 dni kwarantanny dla książek i innych materiałów przechowywanych                  w bibliotekach.

26.  Zajęcia świetlicowe organizowane są wyłącznie dla uczniów klas 1-3, których oboje rodzice pracują zawodowo.  W innych uzasadnionych sytuacjach przyjęcie ucznia do świetlicy odbywa się  tylko po uzyskaniu zgody dyrektora szkoły. 
27.  Świetlica jest  wietrzona (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy),               w tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu prac porządkowych -czyszczenie przy użyciu wody z detergentem lub dezynfekcji. 
28. Regulamin świetlicy zawiera  szczegółowe zasady dotyczące korzystania ze świetlicy szkolnej oraz uwzględnia zapisy dotyczące zachowania bezpieczeństwa  w czasie epidemii.
29. Personel  kuchenny oraz pracownicy administracji i obsługi ograniczają  kontakty                                             z nauczycielami i dziećmi/ uczniami. W przestrzeni wspólnej rekomenduje się stosowanie maseczki.
30. W czasie trwania zajęć lekcyjnych/pozalekcyjnych uczniów i nauczycieli nie obowiązuje zakrywanie ust i nosa.
31. Po wyjściu z sal lekcyjnych, podczas przerw międzylekcyjnych,  w oczekiwaniu na wydanie obiadu w stołówce szkolnej zaleca się, aby  uczniowie i nauczyciele zakrywali  usta i nos. 

32. W czasie przerw uczniowie spacerują w wyznaczonych strefach lub, w zależności od warunków  pogodowych, wychodzą na boisko szkolne lub przebywają  na świeżym powietrzu na terenie szkoły.
33. W klasach I-III  nauczyciele organizują przerwy dla swoich uczniów  adekwatnie do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min.

34. Na boisku szkolnym wyznaczone są strefy dla uczniów klas 1-3 oraz klas 4-8.

35. Na szkolnym placu zabaw możliwe jest przebywanie jednocześnie dzieci/ uczniów z jednego oddziału/klasy.

36. Sprzęt na placu zabaw i boisku  jest regularnie dezynfekowany/czyszczony z użyciem detergentu.                                
37. Dzieci  mogą korzystać z pobytu na świeżym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej odległości od osób trzecich - optymalnie na terenie placówki, a gdy nie ma takiej możliwości, możliwe jest wyjście na pobliskie tereny rekreacyjne.
38. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje, że dziecko/uczeń manifestuje objawy mogące wskazywać na infekcję dróg oddechowych (w tym w szczególności gorączkę powyżej 38°C, kaszel, duszności), należy odizolować  ucznia     w odrębnym, wyznaczonym do tego pomieszczeniu (wyposażonym m.in. w środki ochrony osobistej i płyn dezynfekujący) z zapewnieniem min. 2 m odległości od innych osób. O fakcie tym niezwłocznie powiadomieni zostają rodzice/opiekunowie, którzy zobowiązani są   do  pilnego odebrania dziecka ze szkoły (rekomendowany jest własny środek transportu).

39. Do opieki nad odizolowanym dzieckiem/uczniem  wyznaczony zostaje pracownik szkoły.

40. Nauczyciel prowadzący zajęcia/lekcję, który zaobserwuje u dziecka/ucznia objawy opisane                   w punkcie 31, niezwłocznie kontaktuje się telefonicznie z sekretariatem szkoły, zawiadamiając              o zaistniałej sytuacji. Dalsze kroki podejmowane są jak punkcie 36.

41. Komunikacja z rodzicami dzieci/uczniów odbywa się telefonicznie, za pośrednictwem e-dziennika oraz platformy Microsoft Teams.
42. W przypadku przedłużającej się nieobecności ucznia na zajęciach lekcyjnych trwającej powyżej tygodnia, nauczyciele przesyłają materiały z odbytych lekcji za pośrednictwem platformy Microsoft Teams.

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEŃ 
I POWIERZCHNI
1. Przy wejściach   do budynku szkoły umieszczone są  numery telefonów do: 

stacji sanitarno-epidemiologicznej 58 686 33 64

służb medycznych  112, 999 

organu prowadzącego 58 680 23 59

kuratorium oświaty 58 694 09 80/81

oraz wskazówki MEN dla rodziców i uczniów dotyczące zasad  bezpieczeństwa w czasie epidemii.
2. Przy wejściach do budynku znajduje się płyn do dezynfekcji rąk  i  informacja o sposobie jego użycia oraz obowiązku  dezynfekowania  rąk przez wszystkie osoby wchodzące do szkoły.
3.  Sale  lekcyjne wyposażone są w  płyn do dezynfekcji oraz ręczniki papierowe.
4. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniów, którzy wchodzą do szkoły, mają obowiązek dezynfekowania dłoni lub zakładania  rękawiczek  ochronnych, zaleca się też zakrywanie  ust i nosa maseczką oraz nie przekraczania  obowiązujących stref przebywania. Dozowniki  z płynem do dezynfekcji są regularnie napełniane.
 5.Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie, w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły oraz szczególnie przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Należy zapewnić regularne napełnianie dozowników                      z mydłem.
6. Sale lekcyjne są wietrzone nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania uczniów/dzieci w sali, w tym również przed rozpoczęciem zajęć.
7. Monitorowane jest  codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczególnym uwzględnieniem zapewnienia bezpieczeństwa uczniom w czasie, gdy okna są otwarte.
8. Codzienne prace porządkowe są regularnie monitorowane, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń sanitarno-higienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych– poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników.
9. Monitoring dezynfekcji przeprowadza się za pomocą arkuszy monitoringu.
10.W przeprowadzaniu dezynfekcji ściśle przestrzegane są  zalecenia producenta znajdujące się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ściśle przestrzegany jest  czas niezbędny  do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby dzieci/uczniowie  nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji.
11. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone są  plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk –instrukcje dezynfekcji.
12. Na bieżąco dba się o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych, w tym ich czyszczenie z użyciem detergentu lub dezynfekcję- zapewniona jest bieżąca dezynfekcja toalet.
13. Dla uczniów i pracowników szkoły  używających masek lub rękawic jednorazowych, zapewnione  są miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.  
14.  Przedmioty i sprzęty znajdujące się w salach, których nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, zostają usunięte lub uniemożliwiony jest  dostęp do nich.
15.   Infrastruktura szkoły, sprzęt i przybory sportowe są regularnie czyszczone z użyciem wody z detergentem lub innych środków dezynfekujących. W sali gimnastycznej dezynfekowany jest używany sprzęt sportowy oraz podłoga.
16. Jeżeli z pomieszczeń szkoły korzysta podmiot zewnętrzny, zobowiązany jest  do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczeń, użytych przyrządów i sprzętów należących do szkoły, jak również do wietrzenia tych pomieszczeń.
17. W szkole wyłączone jest źródełko wody pitnej oraz obowiązuje zakaz picia wody bezpośrednio       z kranu.
ORGANIZACJA ŻYWIENIA 
1. Przy organizacji żywienia w placówce zapewnione są właściwe warunki  higieniczne wymagane  przepisami prawa odnoszącymi się do funkcjonowania żywienia zbiorowego oraz  zasady szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia pracowników.
2. Szczególną uwagę zwraca się na utrzymanie wysokiej higieny mycia stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców, a także higieny osobistej.
3. Zachowana jest odpowiednia odległość stanowisk pracy od siebie (min. 1,5 m)/zapewnione są  środki ochrony osobistej. 
4. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoły pracownicy gastronomii powinni stosować maseczkę (rekomendowane maseczki chirurgiczne).
5. Osobom pracującym w kuchni i na stołówce zaleca się częste i dokładne mycie rąk wodą z mydłem albo dezynfekowanie osuszonych dłoni środkiem na bazie alkoholu (min. 60%).
6. Wydawanie  obiadów  odbywa się bezpośrednio przez personel kuchenny.
7. W miejscu do tego wyznaczonym w stołówce pracownik wydaje dzieciom/uczniom  sztućce oraz posiłek    w naczyniach wielorazowych, które wykłada  na zdezynfekowane miejsce. 
8. Posiłki wydawane są zmianowo,  według ustalonego harmonogramu. W miarę możliwości przy stolikach spożywają je rówieśnicy z tej samej klasy.
9. Wydawanie obiadów odbywa się: 

· dla dzieci z oddziałów przedszkolnych i uczniów klas 1-3 na przerwie po czwartej lekcji oraz na lekcji piątej (na przerwie po piątej lekcji uczniowie z klas 1-3 nie wychodzą z sal lekcyjnych),

· dla uczniów z klas 4-8 podczas przerwy po piątej godzinie lekcyjnej.
10. Dzieci/uczniowie podczas oczekiwania na posiłek w stołówce pamiętają   o  zakrywaniu ust i nosa oraz  zachowaniu bezpiecznej odległości.
11.Wielorazowe naczynia  i sztućce   myte są  w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze 60°C.
12. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu. Posiłki mogą być przynoszone                    w pojemnikach prywatnych i w nich spożywane.

13. Nie organizuje się  poczęstunków oraz wspólnej degustacji potraw.
POSTĘPOWANIE NA WYPADEK  PODEJRZENIA ZAKAŻENIA  U PRACOWNIKA  PRZEDSZKOLA /SZKOŁY

1. Do pracy w placówce przychodzić mogą wyłącznie osoby zdrowe, bez objawów infekcji  lub choroby zakaźnej  oraz gdy nie mają nałożonego obowiązku  kwarantanny  lub izolacji domowej.

2. Wyznaczone jest  pomieszczenie, w którym możliwe jest odizolowanie   osoby w przypadku zdiagnozowania objawów chorobowych. Wyznaczona i  przygotowana do tego celu sala wyposażona jest  m.in.  w środki ochrony i płyn dezynfekujący. 
3. Pracownicy/obsługa ZS-P nr 3 w Kościerzynie zostali poinstruowani, że    w przypadku wystąpienia objawów infekcji lub choroby zakaźnej:

· nie powinni przychodzić do pracy, 

· powinni pozostać w domu,

· należy skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej  aby uzyskać poradę medyczną, z której będą wynikały dalsze czynności dla pracownika (oraz powiadomić pracodawcę o nieobecności),
· w razie pogorszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112.
4. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych dyrektor szkoły w trybie natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynności, kieruje do domu i informuje o konieczności pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z której będą wynikały dalsze czynności dla pracownika). W razie nagłego pogarszania się stanu zdrowia należy zadzwonić pod nr 999 lub 112.
5. W przypadku pracowników z potwierdzonym  zakażeniem SARS-CoV-2, którzy mieli kontakt                      z innymi osobami w szkole, dyrektor kontaktuje się telefonicznie ze stacją sanitarno-epidemiologiczną. 

6. Należy bezwzględnie zastosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych działań i procedur związanych z zaistniałym przypadkiem.

7. Osoba z niepokojącymi objawami sugerującymi zakażenie koronawirusem, zostaje umieszczona                w ustalonym miejscu,  przeprowadzone zostaje  dodatkowe sprzątanie, a także zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

8. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego*.

* Ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach szkoły, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie, i zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym.
9. Na bieżąco  śledzone są informacje Głównego Inspektora  Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostępne  na stronach gis.gov.pl lub  https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a także obowiązujące przepisy prawa.

Podstawa opracowania procedur:
Wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Państwowej Inspekcji Sanitarnej oraz  Ministerstwa Edukacji i Nauki dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych– tryb pełny stacjonarny
2

