
STARÁME SA O RASTLINY SO ZEMKOM 

 

 

 

 

                   Milé naše deti a rodičia! 

 

Zobudili ste sa dnes do pekného, slnečného dňa? Ak áno, iste 

sa potešíte pohľadom na rozkvitnuté kvety a stromy. Aj my 

si o kvietkoch a rastlinkách  niečo povieme, niečo 

zopakujeme, vyriešime úlohy a tak si deň skrášlime. 

Najskôr si povieme : Aký deň je dnes? Aký deň bol včera? 

Aký deň bude zajtra? Povedzte rodičom všetky dni v týždni. 

Vieme, že ročné obdobie je jar. Aké sú jarné mesiace, 

nezabudli sme? Koľký v poradí je apríl? 

Práve v apríli, po zime, pripravujeme svoje záhradky, aby 

sme si zasiali a zasadili semienka a rastlinky. Keď sa budeme 

o ne dobre starať, tak si neskôr pochutíme na hrášku, 

mrkvičke a iných dobrotách. Iste ste už niektorí pomáhali 

rodičom, alebo starým rodičom s prácami. Vy viete, ako sa 

pripravuje pôda, poznáte aké stroje a pracovné náradie je 

potrebné pri práci v záhradke.  

My si povieme, ako sa treba o rastlinku starať, čo potrebuje 

pre život, z čoho sa skladá, ako sa mení semienko pri klíčení. 

Rozkvitlo nám aj veľa jarných kvietkov. Poznáte ich všetky?  



 

Začnime básničkou:            

                                ZÁHRADNÍK 

ROZKVITLI MI FIALÔČKY,               KEĎ ZASADÍM, POPOLIEVAM, 

NARCISY AJ PÚPAVY.                       POLEJEM ICH KAŽDÝ DEŇ. 

A UŽ SADÍM POD OBLÔČKOM,          KVITNÚŤ BUDÚ MOJE KVIETKY, 

ZA HRSŤ KVETOV VOŇAVÝCH           OD JARI, AŽ PO JESEŇ.                                            

 

                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z čoho sa rastlina skladá 

   KVET 

STONKA 

    LIST 

 KOREŇ 

 
    ČO RASTLINKA POTREBUJE 

 

ZEM SLNKO 

VODA VZDUCH 



 

Keďže nemôžeme spolu pozorovať klíčenie semienka v našej triede, 

tak si to priblížime obrázkami. 

                                Porozprávaj,  ako sa  postupne zo semienka stane rastlina 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

1 Semienko fazule vložíme do zeme. Musí byť nepoškodené a zem  

čistá. Keď má vlhkú a teplú zem, začne klíčiť po 2 až 3 dňoch. 

2 Najskôr klíči koreň, pomocou ktorého sa rastlinka snaží v zemi 

zachytiť a čerpať živiny a vodu. Koreň každej rastlinky sa 

rozvetvuje. Ako rastlinka rastie, korienkov je viac a viac. 

3 Keď je koreň dobre vyvinutý, semienko sa tlačí nad zem.        

Ktorým smerom sa tlačí stonka? Rastie nahor, pevnie. 

4 Narastú listy, rastlinka je vyššia a vyššia, zakvitne a dá plody.  
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OBRÁZKY SI VYFARBI, POSTRIHAJ PO ČIARE A NALEP NA PAPIER 

POSTUPNE, AKO RÁSTLA RASTLINKA 



Kliknite na vašu obľúbenú pieseň 

 https://www.youtube.com/results?search_query=fiha+tralala+semienka 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nie len dobrá pôda slnko, teplo a voda 

sú dôležité. Veľkú úlohu majú včielky, 

ktoré opeľujú kvety na stromoch, aby    

bola úroda bohatá. 

Pomenuj rastliny a povedz, ktorá časť sa konzumuje . Tá nad, alebo 

pod zemou? 

 

 

 

 

 

 

    OD SEMIENKA, AŽ PO STROM 

https://www.youtube.com/results?search_query=fiha+tralala+semienka


VYMYSLI, AKO SA POHRÁŠ SO SLOVAMI. MOŽEŠ POMENOVAŤ OBRÁZKY, 

OPÍSAŤ SLOVÁ NA PAPIER, URČIŤ ZAČIATOČNÉ PÍSMENO, SLOVÁ 

VYTLIESKAŤ PO SLABIKÁCH, POČET SLABÍK ZAZNAČIŤ BODKAMI, ČIARKAMI, 

AKO CHCEŠ..... 

                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       KVET   ZÁHRADNÍK 

  RÝĽ 

SEMIENKA 

HRABLE 

KRHĽA 

  SADENICA 

    ZEM 

    KOSAČKA 

   MOTYKA 
STROM 

   KVETINÁČ 

     ZÁHRADA 



Zahraj sa aj ty na malého záhradníka..  

Vypestuj si rastlinky, ktoré ti nebudú robiť len radosť, ale ti budú aj 

chutiť  a dajú ti vitamíny, ktoré sú veľmi potrebné hlavne v tomto 

období. Pažítka, bazalka, medovka...dajú sa nakrájať na chlebík, alebo 

ti maminka uvarí z nich čajík. A dajú sa aj vysušiť. 

Budeš potrebovať malú pomoc dospelého. Popros, aby ti odrezal 

spodnú časť väčšej plastovej fľaše. Môžeš použiť aj inú plastovú 

nádobu, alebo pohárik. Kreslením, strihaním, lepením si nádobu ozdob 

a dotvor tak, ako sa ti páči. Pozor, okraje budú ostrejšie, skús 

prelepiť s páskou.  Naplň zemou, svojou krhličkou polej, nasyp 

semienka. Semienka zasyp tenkou vrstvou zeme. Vieš, čo potrebuje 

tvoja rastlinka?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Po práci v záhradke je dôležité si poumývať ruky. 

                                                    Klik na pieseň Mira Jaroša 

                   https://www.youtube.com/watch?v=kbA1YDXBtnM&t=141s  

 

 

 

 

 

 

 

Vypočujte si krátku rozprávku o Veľkej repe a odpovedajte na otázky  

 https://www.youtube.com/watch?v=z7Aw0BFr8Mc 

 

Otázky: 

1. Kam zasadil dedko semienko? 

2. Čo vyrástlo zo semienka? 

3. Mohol dedko repu sám vytiahnuť? 

4. Koho si zavolal dedko na pomoc ako prvého? 

5. Koho si zavolal dedko na pomoc po babke? 

6. Aké zvieratko prišlo na pomoc po vnučke? 

7. Kto prišiel dedkovi pomôcť ako štvrtý? 

8. Podarilo sa nakoniec repu vytiahnuť? 

9. Vďaka komu? 

Ako sa cítil dedko, keď vytiahli spolu repu? 

 

 

 

Môžeš si rozprávku nakresliť, zopakuješ si kreslenie postavy  

zvieratka i človeka. Nezabudni na všetko, čo má postava mať. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kbA1YDXBtnM&t=141s
https://www.youtube.com/watch?v=z7Aw0BFr8Mc


Skúste aj trocha matematiky 

SPOČÍTAJ CIBUĽKY KVIETKOV A PRSTOM SPOJ SO 

SPRÁVNYM ČÍSLOM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SKÚS SA POHRAŤ AJ S GEOMETRICKÝMI TVARMI                

 

           VYFARBI O 3 TROJUHOLNÍKY VIAC AKO JE VYFARBENÝCH 

 

 

             

           VYFARBI O 2 KRUHY VIAC AKO JE VYFARBENÝCH 

 

 

            VYFARBI O 4 ŠTVORCE VIAC AKO JE VYFARBENÝCH 

                                                                                                        

      

 

           VYFARBI O 2 OBDĹŽNIKY MENEJ AKO JE VYFARBENÝCH 

 

        

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AK TI PL VYTLAČIA, ZAJKA 

VYFARBI A HORNÝMI 

OBLÚKMI DOKRESLI 

MRKVIČKY, ALEBO MÔŽEŠ TO 

SKÚSIŤ AJ UKAZOVÁKOM 

PRAVEJ RUKY 

PRECVIČ SI AJ GRAFOMOTORIKU 



 

 KRESLI PODĽA BODIEK A SKÚS AJ BEZ NICH 



Milé deti! 

Nezabúdajte si poriadne umývať ruky.  Aby vám rodičia nemuseli 

pripomínať rúško, lebo nikto z nás by nemal ísť von bez neho, tak tu 

je pre vás krátka básnička, aby ste si na ne ľahšie zvykli. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aj keď boli vtáčiky minulý týždeň, pozrite si, aké dokážu byť 

trpezlivé a usilovné 

https://www.facebook.com/MagicActivity/videos/226749028420448/?v=226749028420448  

 

 

 

Vieme, že vám chýbajú kamoši zo škôlky a možno tak trocha aj my. 

Vydržíme, ste rozumné a statočné deti. 

Poslúchajte a dávajte si na seba pozor. Prajeme vám príjemnú zábavu 

a pekný celý týždeň. 

 

https://www.facebook.com/MagicActivity/videos/226749028420448/?v=226749028420448

