Szkota Podstawowa nr 1
im. pptR, pil. Mariana Pisarka w Radzyminie

22 maja 2018 r.

Szanowni Paristwo,
Drodzy Uczniowie!!

Oddajemy w Wasze rece
ostatni przed waRacjami numer
naszej szRolnej gazetki. Tym razem
zapraszamy do zapoznania sig 2
relacjg ze Swieta SzRofy oraz do
przeczytania Rolejnych
psychologicznych ~ rozwazan  dr
Jolanty Rositiskiej-WtodarczyR,

Z okazji zblizajgcego si¢ Dnia
Dziecka Zyczymy wszystkim duzo
dziecigcej radosci oraz wspaniafych
szRolnych przyjazni.

Zapraszamy — do  leRtury
ostatniego numeru w tym 1oRu
szRolnym.

Redakcja
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BqdZ pilotem swego Zycia. ..

26 kwietnia 2018 w Szkole
Podstawowej nr 1 im. pptka pil. Mariana
Pisarka odbyta si uroczysté¢ z okazji
Swicta Szkoty, ktéra corocznie przypada w
rocznie $mierci szkolnego patrona. Z tej
okazji do szkotly przybytlo wielu doi,
ktorzy swoj obecndcig uswietnili calg
uroczysté¢. Przedstawiciele wladz miasta,
ksigza, emerytowani nauczyciele,
zaprzyjanieni pracownicy innych szkot,
wspotpracujcy ze szka} pracownicy z
Biura Edukacji Publicznej Instytutu
Pameci Narodowej, Grupy Historycznej
Lotnictwa Polskiego i Warszawskiego
Klubu Senioréw Lotnictwa tworzyli

wspaniag, rodzing, a jednoczéie
podniosh atmosfeg.
Rodziny, poniewa corocznie

mamy zaszczyt gai¢ najblizszy rodzirg
naszego patrona. Jest to niezwykie
przezycie dla nas jako spotecziwd
szkolnej, ze mamy maealiwos¢, aby
osobkcie porozmawiéa z osobami, ktére z
Marianem Pisarkieny€za wiezy krwi.

W tym rokuSwieto Szkoly stato si
okazp do wuczczenia jeszcze jednego
niezmiernie wanego wydarzenia. Swoje
dziewkc¢dziespte urodziny $wictowat
wsrod nas rodzony brat naszego patrona —
Pan Aleksander Pisarek.

Uroczysta¢ rozpoczlismy
hymnem narodowym, ktérego zwi¢ki
rozbrzmiewalty w sali gimnastycznej,



zamienionej tego dnia w Szkolne Muzeum
im. pptka pil. Mariana Pisarka. Ngphie
glos zabrata Pani Dyrektor — #bieta
Jeleh, ktora podkrélita nasz radaé z
wyboru na patrona pptka pil. Mariana
Pisarka. Zwrocita szczegd@mnwag: na to,
ze szkolny patron, ktéry pochodzit z
naszych terenow byt matym kamyczkiem,
ktory poruszyt lawig historii i zapisat s
na trwate w dziejach nie tylko Polski, lecz
takze catej Europy. Nagpnie uczniowie
zaprezentowali lekej muzealn, podczas
ktorej przedstawili najwaiejsze
wydarzenia zzycia szkolnego patrona. Po
lekcji odbyt st koncert w wykonaniu
ucznidbw, a wszyscy zgromadzeni
wystuchali takich piéni jak: To my
Dywizjon 303 Piosenka dla lotnikow
Marsz lotnikéw oraz ostatniej piéni pt.
Bgd:Z pilotem swegaycia...

Ostatnia pién, bedaca jednoczénie
mottem catej uroczysfoi podkrdlita, ze
zycie naszego patrona Mariana Pisarka
oraz jego zawod statyesdla nas ogromn
inspiracy. Kazdy z nas mge by pilotem,
niekoniecznie szybagym w
przestworzach, ale pilotem wiasnegmia.
Kazdy powinien wzi¢ odpowiedzialnéc
za swoj los i dokonywane przez siebie
wybory zyciowe, a codzienne
zainteresowania, rado i male rzeczy,
ktére nas otaczajzamiené na pasje, styl
zycia...

Na zakdiczenie uroczystmi gtos
zabrali zaproszeni goie, ktorzy odnosgc
sic do motta naszej uroczysito
podzikowali Pani Dyrektor za tworzenie
takiej wspaniatej szkolnej atmosfery.

»Good morning Vietnam z

usmiechem”

dr Jolanta Rogska-Wtodarczyk

Tytut tego artykutu jest odlegtym
skojarzeniem z amerykakg komedy z
1987 roku z uwagi na ,good morning”. A
rzecz Iledzie dotyczyta podstawowej

kompetencji spotecznej, jala jest —
POWITANIE. W programach, w ktorych
uczy st kompetencji spotecznych jest
zalazone stopniowanie umignosci od
najprostszych do coraz bardziej
zaawansowanych. Od ,daedobry” po
umiegtnos¢ podejmowania decyzji, po
racjonalnym dokonaniu bilansu zyskéw i
strat. Dzieci uczoneasmowienia ,dzié
dobry” od najmiodszych lat i jest to jedna z
kompetencji ksztattowana bardzo
swiadomie. Jedni uer witania S¢ i
pozdrawiania odwotygj sie do dobrych
obyczajow, a ja bardziej skupisic na
korzysciach wynikagcych z posiadania tej
kompetencji. Ale  wyluskam tak
przeraajace zagraenia.

Korzysci wynikajace z mOwienia ,dzié
dobry”.

Umiejetnos¢  powitania drugiego
cztowieka jest otwarciem ¢ina drugiego,
jest tzw. gtaskiem spotecznym. Jest
pierwszym  krokiem do nawzania
kontaktu z drugim cztowiekiem lub
sygnatem zerwania tego kontaktu. W
Polsce umowiono si w ramach sztuki
dobrych obyczajow,ze pierwsze ,dzig
dobry” méwi dziecko do osoby starszeg
megzCzyzna pierwszy wita kobigt Poprzez
powitanie zauwzamy drugiego cztowieka
i okazujemy mu szacunek. Wydatvay
sie mogto, ze ta najprostsza kompetencja
oraz jej reguly & do opanowania przez
wszystkich. Niestety. Z moich obserwacji
wynika, ze dzieci oraz dokh miewajg
ktopot z wyduszaniem z siebie tego
prostego ,dzié dobry’. Maze jest jaki
ktopot z artykulagi albo obawa przed
atakiem astmy?

Zagrozenia zwihzane z ,dziei dobry”.

Wydawato mi s}, ze ta umigjtnosé
jest papierkiem lakmusowym na tzw.
chama. Wedlug Stownika e¢dyka
Polskiego PWN - ,cham” to cziowiek
ordynarny. W przypadku dorostych oma
by bytlo mi€ taka intuicje, ale przecie nie



w przypadku dzieci. Mze mowienie
,dzien dobry” jest jednak jakif
problemem i mog nas przez to spotka
przykrasci?

Tropiac zagrazenia
stowami: ,dzien dobry”:

wywotywane

« A co mam zroki, gdy moéwe
koledze ,czé¢”, a on mi mowi
.Spadaj’? - Bartek.

« Czemu mam mowi,dzien dobry”
skoro akurat mam zly dzi@ -
Filip.

- Mowimy dzien dobry, a doréli
nam nie odpowiadaj To nie
mowimy. - Kacper.

« A co, jak powiem ,dzié dobry”, a
drugi cd mi odpowie i lgdzie
chciat rozmawié? - Jolanta

Zatem dlaczego dzieci €zto nie
ktaniajg sic w obecnych czasach starszym?
Czemu mzczyzna czasem zapomina o
swoim pierwszastwie w mowieniu ,dzié
dobry”, a kobieta tak si zagada, ze
zapomina odpowiedzt€ Czy zawsze tak
byto? Czemu niektore dzieci posiagldg
kompetengj spoteczp, a inne zupetnie
nie? Czy ma to jaki§ zwigzek z byciem
zyczliwym? W jakim stopniu rodzice gs
odpowiedzialni zagt umiegtnosé u siebie i
dzieci? Jaka odpowiedzial§io za ,dzier
dobry” cigzy na wychowawcach i
nauczycielach? Czy w ogole wartog si
wita¢, a mae lepiej, aby ludzie siebie
nawzajem nie zauwali? Maoze w
programach ksztaltowania kompetencji
spotecznych zamiast POWITANIA na
pierwszym miejscu powinno znatesic w

koncu WZAJEMNE OMIJANIE, aby
wskoczy¥ w nowoczesng?
Zyjemy w czasach, w ktérych

kompetencja witania si ma utrudniony
przebieg, bo jednym z elementow
mowienia ,dzien dobry” jest nawiazanie
kontaktu wzrokowego, a ludzie teraz tacy
zapatrzenigw telefony albo buty.

Moze kta sie pomylit i wcale nie
jest&my istotami spotecznymi? Me
najlepszym koleg w sumie jest telefon
komorkowy?

Po serii pyta, ktorych celembyto

wzbudzenie refleksji nad stanem
wspotczesnych relaciji mgdzy
cztowiekiem a cztowiekiem, czas

przeskoczy w kraine dziecistwa i
zada pytanie w z kategorii ,gwazdz to
trumny”.

Czego nasze dzieci najbardziej
oczekujg w prezencie na Dzia Dziecka
czy z innych istotnych okazji albo co
najbardziej chciatyby w nagrode?

Kiedy pytam dzieci to wymienigj
konsole do gier, telefony, laptopy, tablety,
komputery, zegarki, gry. Tymczasem
wedtug smiatych w swoich s&dach
psychologobw pracggych w  nurcie
przyjaznej terapii behawioralnajie ma
nic cenniejszego m czas wspolnie
spedzony z dzieckiem. A mysliciele z
kregu tzw. rodzicielstwa  bliskai
odwanie twierda, ze to, o0 co mamy
zatroszcz§ sie jako rodzice w
wychowywaniu naszych dzieci tproste
bycie ze sob, rozmowa, wspdlne
spedzanie czasu, ktore nie jest zvazane
z wydawaniem pienédzy. Rytuatem w
kazdej rodzinie, ktora chce uchroni
swoje dziecko przed wspoétczesnymi
zagrozeniami powinna by rozmowa,
przytulanie, konczenie dnia
pozytywnymi obserwacjami nha temat
zachowania dziecka.

Czyli jednak nie wzajemne omijanie
si¢, utykanie w $wiecie przedmiotow i
wirtualnegoswiata, azmudne budowanie
relacji. Takze ,dzien dobry” jest takim
elementem budowania relacji. Jest
pokazywaniem drugiemu cziowiekowi
.widze cie, dobrze, ze jest&, zanim
znikniesz”. Mamy wybor — meemy sé
nawzajem od siebie separawiabudowa
kopczyk zkdnych przedmiotow albo



swiadomie otwiera na relacje z drugim.
Mozemy uczy¢ dzieci  otwartéci,

przyjazni, mitosci lub pogardy. Maemy

trwoni¢ bezcenny czagycia na to, co
zbedne i nieprawdziwe lub gytu i teraz i

podj¢ swiadomy trud budowania relacji

z drugim. Good morning Vietnam i do
widzenia.

Wazne stowa
Inspirugcy  cytat autorstwa  Astrid
Lindgren: Mysle, ze powinnsmy zaczé
od podstaw. Od dzieci Przyznakcie
nagrod pokojowy autorce ksjzek dla
dzieci, nie maecie zatem oczekiwa
wielkich spostrzegen i wnioskébw o
charakterze  politycznym na temat
probleméw mgdzynarodowych. Chc
mowi¢ o dzieciach. [...]. O tym,czy
dziecko bkedzie serdecznym, otwartym,
ufnym cztowiekiem umiegcym wspoékyé
z innymi, czy zimmg, destrukcyjna,
samotng istota — decydup ci, ktorzy
przyjmuj a dziecko doswiata i ucza, co
to jest mitos¢, albo nawet nie staraj sie
pokazat, czym jest mitagé. (Cztowiek
uczy s¢ tego wszystkiego od tego, kogo
kocha), powiedziat Goethe, ageito musi
by¢ prawda. Dziecko, do ktorego
podchodzi s¢ z czuldcia i ktore kocha
swoich rodzicéw, od nich uczy si
wrazliwego stosunku do otaczajcego
swiata i na cale zycie zachowuje talg
postawe. | to jest dobre, nawetdk on czy
ona, wbrew oczekiwaniom, przypadkiem
nie keda naleze¢ do tych, co decydgjo
losie swiata. A gdyby on czy ona, wbrew
oczekiwaniom, przypadkiem byli jednym z
tych, co decyduj o losie swiata, tojesl
podstawg ich stosunku do swiata jest
mitos¢, a nie przemoc, mamy szefcie”.
Wskazdéwki dotyczice nauczania z
ksiazki pt. ,Nowoczesne nauczanie.
Praktyczne wskazowki i techniki dla
nauczycieli, wyktadowcow i
szkoleniowcow” — autor Petty Geoff
Zdaniem Geoffa w przypadku
wigkszagci  nauczycieli ich  wiasna
edukacja mogta przebiega
bezkonfliktowo. Jednak wielu ludziom

nauka kojarzy sie z bdlem, kkiem i
frustracj 3. 30% ucznidéw opuszcza szkot
sredng bez $wiadectw jej ukdczenia.
Szacuje s, ze okoto 7-10% ludzi to
praktyczni analfabeci, ktérzy nie potrafi
przeczyté gazety, drogowskazu anizte
wypetnic prostego kwestionariusza. Dla
ciebie uczenie mogto Byproste, ale nie
byto takie dla kadego”.

Jak nie zdemotywowa ucznia majacego
trudnosci z nauka?

A. Stawiaj wymagania
spetnienia.

B. Chwal, doceniaj starania, zachecaj do
wysitku, dziel materiat na mniejsze
(mozliwe do opanowania czesci).

C. Jesli nie uwzglednisz trudnosci ucznia i
nie wyjdziesz mu naprzeciw — podda
sie catkiem.

mozliwe do

Wprowadzaj w tematyk i podsumowuj
omowione tréci: ,Dobrzy nauczyciele

kiada nacisk na istotne punkty
nauczanego materiatu i podsumowuyy je
na pocatku i na koncu lekcji.

Przekazujac nowa wiedze, wykorzystuja
to, czego uczyli s wczeniej”. Nawigzuj
do wiedzy, ktog uczniowie jui opanowali.
Poznaj przyczyny, dla ktérych ludzie
chcg sie uczy!
1) To czego sie ucze, jest przydatne.
2) Kwalifikacje, ktére zdobede w trakcie
nauki, sg mi potrzebne.
3) W szkole zwykle odnosze sukcesy i to
poprawia mojg samoocene.
4) Zdobede akceptacje nauczycieli i
kolegdw, jesli bede sie dobrze uczyé.
5) Spodziewam sie, ze konsekwencje
zaniedbywania nauki beda
nieprzyjemne (i doswiadcze ich bardzo
szybko).
6) To, czego sie ucze, jest interesujace i
budzi moja ciekawosc¢.
7) Czynnosci zwigzane z uczeniem sie s3
przyjemne.



Wycieczka do Manufaktury Papieru

Dnia 28 lutego 2018 roku klasy IV
f i IV a wyjechaly na wycieczk szkolrg
do Manufaktury Papieru w Kobyice.

Kiedy dojechakmy na miejsce,
zobaczylimy dwy budynek, w ktorym
miescita sk Manufaktura. Wesadimy do

srodka 1 podzielilimy sk na grupy.
Najpierw uczestniczdmy w lekcji
poswieconej historii papieru.

Dowiedzielsmy sk na niej,ze nie zawsze
ludzie pisali na papierze. Pozrahy
takze, jak dawniej ludzie czerpali papier.
Mielismy okazg obejrzé przedmioty,
ktére kiedy wykorzystywane byly do
zapisywania tekstéw: tabliczki gliniane i
woskowe, pergaminy, zwoje papirusowe
oraz przecgite na pot bambusy. Po lekcji
zorganizowany byt konkurs z nagrodami.
Nastpnie wzelismy udziat w warsztatach
czerpania I marmoryzacji. Podczasczaj
moglismy  sprébowé& samodzielnego
czerpania papieru przedmiotami, Kktore
kiedys do tego stayly. Czerpalimy dwa
arkusze papieru, jeden ze znakiem
wodnym, a drugi z kwiatami. Bardzo
ciekawe bylo take dekorowanie papieru
technily marmoryzacji. Tworzyimy przy
tym wiasny dekorowany papier. Po
zajciach kady z nas mogt kupipamitke
z tego miejsca. Wszystkie prace, ktore
wykonalismy zostaty wystane do szkoty.
Bardzo podobata mi @i ta
wycieczka. Wszyscy dowiedzigtny sk
wielu ciekawych rzeczy, a przy tym mito
spedzilismy czas.

Piotr Romaszko, kl. IV f

W biezacym numerze gazetki
szkolnej byto ju o ,dziea dobry”, a teraz
jest szansa na zapoznawanie¢ SE
wypowiedzi uczennicy gimnazjum na
temat bardzo wane] dla miodych ludzi
sprawy, a mianowicie -fozstania. Od
,dzien dobry: do, zegnaj. Jak zaka&czy
relacg, ktora mogta b§ dla kogé catym
sSwiatem?

Jak zerwaé z
chfopakiem/dziewczyng w dobry
sp0s6b?

Uczennica Gimnazjum
z komentarzem dr Jolanty Roshskiej-
Wiodarczyk

* Raczej nie ma na to ztotej rady, poniewa
kazde rozstanie bywa bolesne, alezma
star& sie, aby maliwie mato urazé¢ drug
osole.
* Najlepszym rozwjzaniem na prawie
wszystko jest rozmowa i jeszcze raz
rozmowa. Po prostu powiedz drugiej
osobie o tym, co czujesz adiz z nig
szczery.
» Jezeli uwazasz,ze nie maesz z nim/ry
juz by¢ np. przez jegol/jej zachowanie, ale
nadal c@ czujesz - to nie przekiiaj
wszystkiego. Sprobuj postaivsic w
sytuacji drugiej osoby i zawsze daj szans
na wyjanienie.
* J&li jestes z kim$ w zwigzku swiadczy to
o tym,ze czujesz codo tej osoby. Nawet
jesli Twoja druga potéwka bardzo €i
zranita lub po prostu mdlisz, ze uczucie
mig¢dzy Wami wygasto, nie jest to
jednoznaczne z tynie ma@zesz z g
zerw& bez wyjdnienia. Przeciemogto
dojs¢ do nieporozumienia. Zdarza sie
inne osoby przekazapieprawdziwe
informacje.
* Wyzywapc swop byta/bytego, a nawet
osole, z ktéra nadal jeséepokazujesz jak
niski poziom dojrzatéci posiadasz, dlatego
nie rob tego.
» Czasem koniec zwzku wydaje s}
jedynym rozwgzaniem, bo zdarzagsi tak,
ze dwie osoby sinie dobraty i nie potradi
si¢ ze soh dogada lub ewentualnie jest to
tzw. toksyczny zwjzek.
» Odwotupc sk do powyszego punktu
najlepiej postanowisobie,ze st nie
zerwie, poki nadal obydwie stronyesi
kochajp. Nie warto ktéct sie o byle co.
Czasem mana popracowanad sob lub
nad zwizkiem. Warto méwd otwarcie o
tym, co Ci nie pasuje.gSuczucia - jest
podstawa do zwiku.



Inspirugc sk wypowiedzy Uczennicy
zaproponuj mazliwe do wykonania kroki
w sytuacji rozstania.

Gdyby umiegtnos¢ rozstania potraktowa
jako kompetengj spoteczn, warto
zastanowd sie nad sposobem, w jaki
mozna to robt w sposéb akceptowalny
spotecznie oraz jak najmniej krzywgt
drugs osolz.

Popros o rozmowe na osobnosci.
Wyjasnij swoje stanowisko.

3. Uszanuj pytania, uczucia, rozterki
drugiej osoby.

4. Umoéwcie sie na kolejng, bardziej
spokojng rozmowe.

5. Ustalcie zasady dalszego
kontaktowania sie najlepsze dla
obu stron.

6. Podziekujcie sobie za wspdlnie
spedzony czas.

Opieka nad redakcija

Agnieszka Baraniok — anglistka
Joanna Kartowicz-Budzik — polonistka
Katarzyna Staniszewska — logopeda
Dr Jolanta Rosinska-Wiodarczyk
psycholog

Dorota Kotaczynska - pedagog



Konkurs krzy zowkowy.
Wypetnij krzy zéwke, wpisz hasto gtdwne z oznaczonych pdl i podpisz.sUuzupetniomn

przynies do sali 37 lub 35. Sp&rod osob, ktére prawidtowo rozwiza krzyzéwke
rozlosujemy nagrody.

Krzy zOwka nr 1
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1. Swieci na niebie.

2. Kopie sk nig piach.

3. Dzieki niemu widzisz.
4. Po dniu.

5. Zwierze, ktére wisi do géry nogami.
6 Zotta i kwasna.
7. Battyckie.

8. § na nim chmury.

9. Z6ity na plazy.

10. Wyjazd z klas.

11. Przy morzu.

12. Kreci sie w rowerze.
13. Robisz nim zdgcia.
14. Lubig je dzieci.

15. Znosi je kura.

16. Na morzu gdy wieje.

Krzy z6wke przygotowata dla Was: Julia Lesik z klasy 4a



Krzy zOwka nr 2
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1.£0dz z zaglami.

2. Inaczej -kolonie.
3.Wiosna,...,jesi@, zima.

4. Dla ochtody.

5. Podczas wakacji jedziemy na ....
6. Mozemy je znaleé¢ przy morzu.

7. Przypomina nam morze, lecz znajduje giw pomieszczeniu.
8. Ziota....

9. Pakujemy do niej nasze rzeczy.
10. Znajduje sk na plazy.

11. Chronia nasze oczy przed sitcem.
12. Tym urzadzeniem robimy zdgcia.
13. Moze by z daszkiem.

14. S na Mazurach.

15. Mozemy sk na nim opal&.

Krzy zOwke przygotowaty dla Was: Eliza Niegowska i Gabrysia \ilas z
klasy 4a.



