Proponowane zabawy

03.06.2020r. (środa)
1. Wielozmysłowe poznanie otoczenia- zabawy sensoryczne
a) Piasek kinetyczny

Potrzebne składniki:

- mąka kukurydziana (tyle, ile potrzebujecie piasku)
- olej spożywczy
- barwnik spożywczy (opcjonalnie)
Wykonanie:

Do mąki stopniowo dodajemy olej. Mieszamy do uzyskania odpowiedniej konsystencji.
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b) Lodowa kreda (zamrożona ciecz nienewtonowska)
Składniki:

- 1 szklanka wody

- 1 szklanka mąki ziemniaczanej

- barwniki spożywcze w płynie

Wykonanie:

Mieszamy wszystkie składniki, wlewamy do foremek po lodach i wstawiamy do zamrażalnika.
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c) Zimny sztuczny śnieg (gdyby ktoś zatęsknił za zimą)
Potrzebne składniki:

- 8 opakowań sody oczyszczonej

- 1 opakowanie pianki do golenia

Sposób wykonania:

Do miski wsypujemy sodę i dodajemy piankę mieszając razem wszystkie składniki. Po zagnieceniu masy wstawiamy śnieg do lodówki na 30 minut.               Po tym czasie sztuczny śnieg jest zimny i ma doskonałą konsystencję do zabawy. Masę można przechowywać przez kilka dni w woreczku w lodówce.
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d) Pachnąca ciągutka
Składniki:

- mąka ziemniaczana

- balsam do ciała lub odżywka do włosów

- kilka kropli oliwy z oliwek

Wykonanie:

Łączymy składniki, co jakiś czas sprawdzając czy masa jest już odpowiednio gładka.
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2. Ćwiczenia percepcji słuchowej
a) „Skąd dzwoni?” - lokalizowanie źródła dźwięku. 

- rodzic podaje za plecami dziecka dźwięki np. uderzanych o siebie drewnianych łyżek w różnej kolejności, z lewej oraz prawej strony jego ciała. Dziecko podnosi rękę po tej stronie, po której usłyszało dźwięk. 

- rodzic ukrywa w pokoju nakręcony budzik. Dziecko po wejściu do pomieszczenia szuka budzika po usłyszeniu jego dźwięku (idzie w kierunku dochodzenia dźwięku). 

b) Ćwiczenia słuchu fonematycznego.

Powiedz nazwy obrazków sylabami
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